
1. Z Parku Linowego mogą korzystad osoby pełnoletnie oraz niepełnoletnie za pisemną 
zgodą rodziców lub opiekunów prawnych. 

2. Wejście do Parku Linowego odbywa się na własną odpowiedzialnośd. 
3. Trasy: 

o Trasa dziecięca: dostępna dla dzieci od 3 roku życia 
o Trasy łatwe: dostępne dla osób mierzących od 115 cm, 120 cm oraz 125 cm. 

Są to trzy różne trasy, dostosowane do wzrostu użytkowników. 
o Trasa średnia: dostępna dla osób o wzroście minimum 135cm. 
o Trasa trudna: dostępna dla osób mierzących co najmniej 140 cm. 

4. Korzystanie z Parku Linowego dozwolone jest po: 
o Zapoznaniu się z regulaminem. 
o Uiszczeniu opłaty. 
o Przejściu szkolenia z zasad bezpieczeostwa. 

5. Korzystanie z Parku Linowego dozwolone jest wyłącznie w godzinach urzędowania 
parku oraz w obecności instruktorów. 

6. Zakaz wstępu dla osób pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających. 
7. Każdy uczestnik musi podpisad oświadczenie przed rozpoczęciem korzystania z 

atrakcji. 
8. Wejście na przeszkody wymaga zgody instruktora Parku Linowego. 
9. Osoby z problemami zdrowotnymi (np. choroby serca) nie powinny korzystad z 

atrakcji. 
10. Park nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione na terenie. 
11. Zasady bezpieczeostwa: 

 Sprzęt asekuracyjny (uprząż, lonże, karabinki, bloczki, kask) zakłada wyłącznie 
instruktor. 

 Osoby z długimi włosami muszą je schowad pod kaskiem. 
 Na trasie może znajdowad się tylko jedna osoba, a na podeście maksymalnie dwie. 
 Po założeniu sprzętu asekuracyjnego nie dopuszczalne są jakiekolwiek zmiany przy 

nim. 
 Biżuterię, okulary, telefony komórkowe oraz inne przedmioty powinno się 

odpowiednio zabezpieczyd tak, aby nie stwarzały one zagrożenia dla zdrowia lub życia 
właściciela oraz pozostałych klientów. 

 Odpowiednie obuwie: Uczestnicy muszą mied na sobie wygodne obuwie sportowe, 
które dobrze trzyma stopę. Zabronione jest korzystanie z parku w klapkach, 
sandałach lub butach na obcasie. 

12. Podczas zjazdu: 

 Jedyną bezpieczną pozycją jest pozycja siedząca. 
 Nie należy chwytad stalowej liny podczas zjazdu. 

13. W przypadku problemów z ukooczeniem trasy należy natychmiast wezwad personel 
Parku Linowego. 

14. Należy przestrzegad wszystkich poleceo instruktorów. 
15. Niszczenie elementów parku skutkuje odpowiedzialnością karną. 



16. Zmiana trasy: Po rozpoczęciu korzystania z jednej trasy nie ma możliwości zmiany na 
inną trasę. Należy ukooczyd wybraną trasę lub zgłosid instruktorowi rezygnację z 
dalszego przechodzenia trasy. 

17. Personel Parku Linowego nie odpowiada za rzeczy pozostawione w Parku. 
18. Za nieprzestrzeganie regulaminu grozi natychmiastowe usunięcie z terenu Parku. 

 

Zasady korzystania z Parku Linowego: 

 

  Zmiany w sprzęcie asekuracyjnym: Po założeniu sprzętu asekuracyjnego jakiekolwiek 

samodzielne zmiany w jego konfiguracji są niedozwolone. Sprzęt musi być założony i 

regulowany wyłącznie przez instruktora. 

  Karabinki asekuracyjne: Karabinki lonży asekuracyjnej należy wpinać zamkami w dwie 

przeciwne strony. Po każdym wpięciu należy sprawdzić, czy zamek jest poprawnie 

zamknięty. 

  Przemieszczanie się po przeszkodach: Przepinając karabinki, należy robić to pojedynczo 

– najpierw jeden karabinek, potem drugi. Wypięcie obu karabinków jednocześnie jest surowo 

zabronione i grozi upadkiem. 

  Punkty wpięć: Punkty wpięć są oznaczone kolorem czerwonym ( dla karabinków ) oraz 

żółtym (dla bloczka zjazdowego). Jeśli obok podstawowego czerwonego oznaczenia znajduje 

się inny kolor, bloczek zjazdowy należy wpiąć w linę oznaczoną tym kolorem. Najpierw 

wpinamy bloczek, a następnie karabinki asekuracyjne. 

  Zjazdy na bloczku: 

 Należy trzymać się wyłącznie lonży bloczka. Chwytanie stalowej liny grozi 

poważnym skaleczeniem. 

 Jedyną dopuszczalną pozycją zjazdu jest pozycja siedząca. 

 Podczas dojeżdżania do podestu należy unieść nogi i lekko je zgiąć w kolanach, aby 

zamortyzować uderzenie o materac. 

 W momencie zatrzymania się, należy chwycić dodatkową linę lub pętlę, aby nie 

odjechać od podestu. Nie wolno chwytać liny za bloczkiem. 

  Ostatnia faza zjazdu: W ostatniej fazie zjazdu nie wyciągaj rąk w kierunku materaca. Jeśli 

nie uda się zatrzymać na podeście, należy zaczekać, aż zatrzymasz się naturalnie, a następnie 

chwycić linę nośną i dociągnąć się do podestu. 

  Kolejność przepinania po zjeździe: Po przejechaniu liny należy najpierw wypiąć jeden 

karabinek i wpiąć go do pętli wokół drzewa, następnie wypiąć bloczek i wpiąć go do uprzęży. 

Ostatni karabinek przepinamy do liny kontynuacyjnej. 

  Przepinanie na ściankach: Na ściance wspinaczkowej, pochylni, drabinie jakubowej i 

palu buszmena karabinki lonży należy przepinać często, aby nie znalazły się poniżej punktu 

mocowania do uprzęży (wysokość pasa). 



  Spokój na przeszkodach: Podczas przechodzenia przez Park Linowy należy zachować 

spokój. Skakanie po przeszkodach oraz huśtanie się na elementach, które do tego nie służą, 

jest zabronione. 

  Liczba osób na przeszkodach: Na jednej przeszkodzie może znajdować się tylko jedna 

osoba. Na podeście mogą być maksymalnie dwie osoby. 

  Osoby postronne: Osoby nieupoważnione nie mogą znajdować się w pobliżu ścianki 

wspinaczkowej, pod trasami parku ani w okolicy zjazdów. 

  Problemy na trasie: W przypadku utraty sił, rezygnacji lub innych trudności 

uniemożliwiających ukończenie trasy należy wezwać obsługę parku, która sprowadzi 

uczestnika na ziemię. 

  Posłuszeństwo instruktorom: Należy bezwzględnie wykonywać wszystkie polecenia 

instruktorów. 

  Zachowanie na terenie parku: Uczestnicy nie mogą stwarzać zagrożenia dla życia lub 

zdrowia swojego oraz innych, ani przeszkadzać personelowi parku w pracy. 

  Niszczenie elementów: Niszczenie elementów parku linowego jest zakazane pod groźbą 

odpowiedzialności karnej. 

  Zgłaszanie wypadków: Wszelkie wypadki i kontuzje należy niezwłocznie zgłaszać 

pracownikom Parku Linowego. 

  Konsekwencje naruszenia regulaminu: Za nieprzestrzeganie jakiegokolwiek punktu 

regulaminu grozi natychmiastowe wydalenie z terenu Parku Linowego. 

 


